
Gottesdienste
Sonntag, 5. Januar
10 Uhr, Gottesdienst 
mit Pfarrer Mark Schwyter
Sonntag, 12. Januar
17 Uhr, «Musik & Wort» mit 
Pfarrerin Regina Degen-Ballmer, 
musikalisch begleitet von der Band 
The Teachers & the Preachers
 mit anschliessendem Umtrunk 
in der Kirche 
Sonntag, 19. Januar
11 Uhr, ökumenischer Gottesdienst 
zum Einheitssonntag mit Pfarrerin 
Regina Degen-Ballmer und der 
katholischen Seelsorgerin 
Anna-Marie Fürst, musikalische 
Begleitung mit Barbara Lang und 
dem katholischen Kirchenchor, 
Träffpunkt Kids; anschliessend 
Kirchenkaffee
Sonntag, 26. Januar
10 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer 
Mark Schwyter

Kinder und Jugend
Jungschi. 
Samstag, 18. Januar, 10–15 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Vorziel 
(Besuch der Keba Aarau)
Träffpunkt Kids. 
Sonntag, 19. Januar, 11 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Chat für Teens. 
Freitag, 17. Januar, 19–22 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Pfrundweg 

Aktives Alter
Mittagstisch. 
Dienstag, 14. Januar, 12 Uhr, 
Alterszentrum Mühlefeld
Spielnachmittag. 
Freitag, 31. Januar, 14 Uhr, 
katholischer Pfarreisaal

Erwachsene
Erzählcafé. 
Dienstag, 14 . Januar, 15–17 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Kontakt
Sekretariat: 
062 844 11 62
sekretariat@ref-erlinsbach.ch, 
Pfrundweg 1
5018 Erlinsbach

Agenda

Hübsch verziert – Dekoration im Feinkostgeschäft Fortnum & Mason, London.  
REGINA DEGEN-BALLMER

Erlinsbach

ref-erlinsbach.ch

Gottesdienste
Neujahr, 1. Januar
17 Uhr, Cüpli-Gottesdienst 
mit Wort und Musik mit Organist 
Klaus Bobst und Querflötist 
Christian Müller. «Humorvoller 
Ausblick in s Jahr 2025» mit 
Pfarrerin Yvonne Gütiger
Sonntag, 5. Januar
10 Uhr, Gottesdienst 
mit Pfarrer Erich Huber
Sonntag, 12. Januar
10 Uhr, Allianz-Gottesdienst 
in der Frohburg im Hafnerweg 5 
in Wiedlisbach. Wir treffen uns zur 
Abfahrt (Fahrgemeinschaften) um 
9.30 Uhr beim Kirchenparkplat z 
Sonntag, 19. Januar
10.30 Uhr, ökum. Gottesdienst in 
der kath. Kirche Oensingen mit 
Pfarrerin Yvonne Gütiger und Pfarrer 
Charles Onuegbu und beiden 
Chören (siehe Artikel Agenda)
Sonntag, 26. Januar
10 Uhr, Gottesdienst 
mit Pfarrer Michael Schoger

Roggenpark
Dienstag, 7. und 21. Januar
15 Uhr, Gottesdienst im 
Roggenpark, mit Pfarrer Charles 
Onuegbu oder Sozialdiakon 
Urs Wieland

Veranstaltungen
Chumm, los und lueg! 
Donnerstag, 9. Januar, 14 Uhr, im 
KGH, «Bewegt in den Frühling», 
mit Susanne Kradolfer (s. Artikel)
Ökumenischer Suppentag. 
Mittwoch, 22. Januar, 
12 Uhr, im KGH (siehe Artikel)
Bibelabend. Dienstag, 14. Januar, 
20 Uhr, im KGH
Jugendabend. 
Freitag, 17. Januar, 19 bis circa 

21 Uhr, 19 Uh r: Treffpunkt 
im KGH mit Teilnahme an der 
WorshipTime um 19.30 Uhr 
im Rahmen der Allianzwoche 
in Egerkingen. Mit Einladung 
und Anmeldung bei Sozialdiakon 
Urs Wieland.
Oberstufenunterricht. 
Samstag, 25. Januar, 9–17 Uhr, 
im KGH. Obligatorischer Unterricht 
für alle 7.- und 8.-Klässler
Pauluschor. 
Ökum. Prob e: 20.10 Uhr, Donners-
tag, 9. Januar, und Freitag, 
17. Januar, in der kath. Kirche; Probe 
donnerstags, 23. und 30. Januar, 
um 19.45 Uhr im KGH
Offenes Tanzen. Dienstag, 7. und 
21. Januar, 9–10.30 Uhr, im KGH

Kirchliche 
Handlungen

Abdankung:
29. November: 
Geissbühle r Ernst, Oensingen, 
geb. 15. 3. 1934, gest. 24. 11. 2024
20. Dezember: 
Hürzeler, Bruno, Oensingen, 
geb. 23.02.1953, gest. 09.12.2024

Kontakt
Pfarramt Oensingen-
Kestenholz: 062 396 12 24
Pfarrerin:
Yvonne Gütiger, 079 192 43 79
yvonne.guetiger@bluewin.ch
Sozialdiakon:
Urs Wieland, 079 292 45 52
urswieland@bluewin.ch

ref-oensingen.ch
ref-kestenholz.ch

Agenda
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Gedankensplitter

Wow, das sind ja schöne Pralinés!
REGINA DEGEN-BALLMER, PFARRERIN

Geht es Ihnen auch so beim Betrachten 
dieses Fotos, dass Sie denken: Wow, das 
sind ja schöne Pralinés! Da würd ich gerne 
mindestens eines davon schnausen.

Nun denn, ich muss Sie enttäuschen. Es 
sind keine Pralinés, sondern Badehauben. 
Diese hingen an der Wand vom Feinkost- 
und Delikatessengeschäft Fortnum & 
Mason in London und gefielen mir so gut, 
dass ich sie fotografieren musste. Sie 
ergaben später eine hübsche Geburtstags-
kart e, und die Beschenkten freuten sich 
über diese lustige Vielfalt.

Und eine solche Vielfalt erlebte ich auch 
in der Schweizer Kirche in London, als ich 
meinen Mann besuchte, der dort seinen 
Studienurlaub als dreimonatigen prakti-
schen Einsatz absolvierte. Die Schweizer 
Kirche in London ist eine klassische, wenn 
auch spezielle reformierte Kirche mit 
einer Schweizer Pfarrerin oder  einem 
Schweizer Pfarrer und einer Kirchenpflege 
mitten in der pulsierenden Grossstadt.

Da gibt es klassische Gottesdienste am 
Sonntagmorgen, aber auch einmal pro 
Woche ein Frühstück für Obdachlose 
(Breakfast on the steps ), oder der Kirchen-
raum wird zum Coiffuresalon umfunk-
tioniert, wo namhafte Coiffeure und 

Coiffeusen den mittellosen Bewohnerinnen 
und Bewohnern der Stadt kostenlos einen 
Haarschnitt verpassen. Ebenso finden 
Ausstellungen, Konzerte, Prüfungen, Fuss-
ballspielübertragungen und vieles andere 
im hellen multifunktionalen Kirchenraum 
statt. Das gefällt mir. So eine Kirche wün-
sche ich mir auch:  offen, beweglich, herzlich 

– für Leib und Seele da. Und damit wären wir 
wieder bei den Pralinés: Ich liebe Schoggi. 

Sie nährt und tut der Seele gut. Gemeinsa-
mes Feiern und Essen tut das auch. Darum 
finde ich es so schön, dass wir Reformierten 
in Erlinsbach dank engagierten Freiwilligen 
viele Kirchenkaffees, Apéros und gemeinsa-
me Essen nach den Gottesdiensten haben. 
Es dürfte nach meinem Gusto noch öfters 
sein. Ein Wunsch  für das Jahr 2025 und 
darüber hinaus? Wie sagen wir Baselbieter: 
«Mir wej luege!»

Persönlich

Mit Energie dynamisch und 
strahlend ins neue Jahr: 

CLL – von Bewegung bis Besinnlichkeit
Während im Novembernachmittag der 
«Chumm, los und lueg»-Reihe interessante 
Fakten zur Nutzung und Bedeutung der 
Kernenergie für die Sicherung der Energie-
versorgung in der Schweiz und anderer 
Länder im Vortrag von Hans Rudolf Lutz im 
Zentrum standen, lag in der Adventszeit 
der Schwerpunkt des Energietankens eher 
auf Ruhe und Besinnlichkeit, die man  am 
Mittwochabend in der «Stille im Advent» 
in unserem «Wohn zimmer mit Kamin» 
im Kirchgemeindehaus geniessen konnte. 
Begleitet hat uns durch den Advent dieses 
Jahr ein spezielles Lichterrad. Was es damit 
auf sich hatte? Der Theologe und Pädagoge 
Johann Hinrich Wichern entwickelte 1839 
in Hamburg den ersten Adventskranz in 
Form eines Wagenrades mit Kerzen. Jeden 
Abend zündete er eine Kerze an und 
erzählte den Kindern seines «Rauhen 
Hauses» eine Geschichte. Dazu brauchte 
er viele Kerzen, vier für die Adventssonn-
tage und solche für die Werktage dazwi-

schen. Sie symbolisieren, dass Christus 
das Licht der Liebe in unsere Welt gebracht 
hat. Auch im Dezember-«Chumm, los und 
lueg» war das Lichterrad mit dabei. Mit 
schönen Adventsgeschichten, traditionel-
len Weihnachtsliedern und Panflöten-
musik mit Greti Zehnder und Nicole 
Steffen konnte man sich die Vorfreude 
auf Weihnachten verkürzen. Nicht nur 
warm ums Herz werden wird es uns im 
«Chumm, los und lueg» am 9. Januar, wo 
Frau Susanne Kradolfer ab 14 Uhr im 
Kirchgemeindehaus zu Bewegungs- und 
Rhythmusübungen einladen wird, auf dass 
wir alle fit und lebensfroh in den Frühling 
starten. Um Energiegewinnung und eine 
leuchtende Erscheinung wird es also auch 
dieses Mal gehe n, und natürlich darf dazu 
ein feiner Imbiss des CLL-Teams nicht 
fehlen. Bringen Sie Körper und Geist fürs 
neue Jahr in Schwung und starten Sie mit 
uns in einen bewegend-bewegten Januar!  
YVONNE GÜTIGER, PFARRERIN

Ökumene in  Oensingen – bitte vor-
merken: Schlossgottesdienst am 18. Mai!

Mit Energie dynamisch und strahlend ins neue Jahr: CLL – von Bewegung bis Besinnlichkeit.

Humor- und hoffnungs-
voller Januar mit Cüpli 
und Ökumene
Am 1. Januar um 17 Uhr beginnt das 
Kalenderjahr in Oensingen-Kesten-
holz mit einem fröhlichen Cüpli-
gottesdienst zum Jahresanfang. Wie 
gewohnt wird Pfarrerin Yvonne Güti-
ger in ihrer Predigt einen hoffnungs- 
und humorvollen Ausblick wagen. Or-
ganist Klaus Bobst und Quer flötist 
Christian Müller sorgen für die musi-
kalische Gestaltung. Anschliessend 
stossen wir aufs  Jahr 2025 an!

Freuen darf man sich auch auf den 
öku menischen Gottesdienst am 19. Ja-
nuar und den öku menischen Suppen-
tag am 22. Januar in der Gebetswoche 
für die Einheit der Christen (18. bis  25. 
Januar). Der Gottesdienst wird ab 10.30 
Uhr in der katholischen Kirche Oen-
singen gefeier t, und es wirken der 
ref. Pauluschor und der kath. Kirchen-
chor mit. Beim Suppentag gibt’s ab 
12 Uhr Siedfleischsuppe mit viel Ge-
müse sowie ein keine Wünsche offen-
lassendes Kuchenbuffet zum Nach-
tisch. Schon vormerken kann man 
sich den Schlossgottesdienst am 
18. Mai in Oensingen und den Wald-
gottesdienst am 15. Juni in Kestenholz. 
Wir freuen uns auf eine bereichernde 
Ökumene  im Jahr 2025!




